NORMAS PARA SUBMISSAO NA REVISTA CIENTIFICA VIRVI RAMOS
CATEGORIAS DE MANUSCRITOS
Os manuscritos devem ser encaminhados para uma das seguintes categorias:

Editorial: de responsabilidade do Conselho Diretor da Revista, que podera convidar
autoridades para escrevé-lo. Limite maximo de duas péaginas.

Artigos originais: séo contribuicbes destinadas a divulgar resultados de pesquisa cientifica,
original, inédita e concluida. Limite maximo de 20 paginas. No minimo 15 e no maximo 30
referéncias, sendo 70% de artigos cientificos, preferencialmente publicados nos ultimos
cinco anos.

Relato de caso: artigos que apresentam casos ou experiéncias inéditas, incomuns ou
inovadoras, de caso Unico ou série de casos, com caracteristicas singulares de interesse
para a pratica profissional, descrevendo seus aspectos, histdria, condutas e resultados
observados. Limite maximo de 20 paginas. No maximo 15 referéncias, sendo 70% de artigos
cientificos, preferencialmente publicados nos ultimos cinco anos.

Artigos de revisdo: compreende avaliacdo critica, sistematizada da literatura sobre temas
especificos. Deve incluir uma secdo que descreva os métodos utilizados para localizar,
selecionar, extrair e sintetizar os dados e conclusdes. Limite maximo de 15 paginas. Sem
limite de referéncias, sendo 70% de artigos cientificos, preferencialmente publicados nos
ultimos cinco anos.

Relato de experiéncia: relatos de experiéncias académicas, profissionais, assistenciais, de
extensao, de pesquisa, entre outras, relevantes para a area da saude. Limite maximo de 15
paginas. No minimo 10 e no maximo 25 referéncias.

Artigos de reflexdo: formulagbes discursivas de efeito teorizante com fundamentacdo
sobre a situagdo global em que se encontra determinado assunto. Matéria de carater
opinativo ou andlise de questfes que possam contribuir para o aprofundamento de temas
relacionados a area da saude. Limite maximo de 15 paginas. No minimo 10 e no maximo 25
referéncias.

Resenhas: espaco destinado a sintese ou andlise critica de obras recentemente publicadas
(ultimos 12 meses). Nao devem exceder a trés paginas no total da andlise. Deve apresentar
referéncia conforme o estilo "Vancouver", da obra analisada.

Nota prévia: notas prévias de pesquisa, contendo dados inéditos e relevantes para a area
da saude. Espaco destinado a sintese de Dissertacdo ou Tese em processo final de
elaboracdo. Devera conter todas as etapas do estudo, seguindo as mesmas normas
exigidas para artigos originais. Limite maximo de trés paginas.

Cartas ao editor: correspondéncia dirigida ao editor sobre manuscrito publicado na Revista
no udltimo ano ou relato de pesquisas ou achados significativos para a area da saude e
poderao ser enviadas contendo comentarios e reflexdes a respeito desse material publicado.
Serao publicadas a critério da Comissao Editorial. Limite maximo de uma pagina.

Biografia: constitui-se na histéria de vida de pessoa que tenha contribuido com areas das
Ciéncias da Saude. Deve conter introducdo, desenvolvimento e conclusao; e evidenciar o
processo de coleta de dados que permitiu a constru¢do biogréfica. Limite méximo de 10
paginas.



AUTORIA DOS MANUSCRITOS

No manuscrito submetido em arquivo com extensdo ".doc" deve conter apenas o trabalho
cientifico e ndo apresentar os nomes ou qualquer outra forma que identifique os autores.
Indicar a categoria do manuscrito, antes do titulo, conforme a lista descrita no item anterior.

A identificacdo dos autores deve estar em arquivo separado do manuscrito, constituindo a
pagina de identificacdo, com as seguintes informac@es: area do conhecimento, tipo de artigo
(trabalho de conclusdo e curso ou producdo independente), titulo do manuscrito,
identificacdo dos autores (nome completo, graduacao, nome da instituicdo que esta filiado,
cidade, estado e pais da instituicao).

ASPECTOS ETICOS

Os manuscritos resultantes de estudos que envolvem seres humanos deverdo indicar 0s
procedimentos adotados para atender o constante da Resolucdo 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude e indicar o nimero do protocolo de aprovacdo do projeto de pesquisa
por Comité de Etica em Pesquisa (CEP), bem como o nimero do CAAE (Certificado de
Apresentacdo para Apreciacdo Etica). Para os artigos oriundos de outros paises o0s
procedimentos adotados serdo os constantes na Declaracdo de Helsink (1975 e revisada
em 1983).

O parecer do CEP, em que consta numero do protocolo de aprovagdo do projeto de
pesquisa e o numero do CAAE deve ser anexado junto a submissdo do manuscrito, como
condi¢do para analise e avaliag&do do artigo.

Conflitos de interesses podem surgir quando autores, revisores ou editores possuem
interesses que nao sdo completamente aparentes, mas que podem influenciar seus
julgamentos sobre o que é publicado. O conflito de interesses pode ser de ordem pessoal,
comercial, politico, académico ou financeiro. Quando os autores submetem um manuscrito,
seja um artigo ou carta, eles sdo responsaveis por reconhecer e revelar conflitos que
possam influenciar seu trabalho.

PREPARO DOS MANUSCRITOS

A redacdo deve ser objetiva, mantendo linguagem adequada ao estudo, bem como
ressaltando a terminologia cientifica condizente. Recomenda-se que o(s) autor(es)
busque(m) assessoria linguistica profissional (revisores ou tradutores certificados nos
idiomas portugués e inglés) antes de submeter(em) os manuscritos que possam conter
incorre¢Bes ou inadequacfes morfoldgicas, sintaticas, idiomaticas ou de estilo. O resumo
em inglés deve ser realizado por um profissional com habilitacdo comprovada, por meio de
uma carta emitida e assinada pelo profissional tradutor, sendo condicdo para a publicacdo
do manuscrito.

Devem ainda evitar o uso da primeira pessoa do singular ("meu estudo..."), ou da primeira
pessoa do plural ("percebemos..."). O discurso deve ser impessoal, sem juizo de valor.

Os trabalhos devem ser encaminhados em documento Microsoft Word 97 ou superior,
fonte Trebuchet MS 12, espacamento duplo em todo o texto, sem especial de primeira
linha, configurados em papel A4 (210 x 297 mm) e com as quatro margens de 2,5 cm.
Redigidos de acordo com o Estilo Vancouver.

O titulo do artigo (conciso em até 15 palavras, porém informativo, excluindo localizagao
geografica da pesquisa e abreviacdes), em letras mailsculas e negrito, nos idiomas
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portugués e, inglés. Em caso do manuscrito ter origem em tese, dissertacao, ou disciplina de
programa de pdés-graduacdo, deverd conter asterisco (*) ao final do titulo e a respectiva
informacdo em nota de rodapé na primeira pagina. No entanto, essa indicacdo devera ser
informada somente na ultima versdo do manuscrito, evitando a identificacdo da autoria.

Os titulos das sec¢des textuais devem ser destacados gradativamente, sem numeragao.
Titulo de secgd@o priméria deve ser escrito em letras mailsculas e negrito. Titulo de se¢ao
secundaria deve ser escrito em letras mindsculas e negritas.

O Resumo deve ser conciso, entre 100 e 200 palavras, elaborado em paragrafo Unico,
acompanhado de sua versdo para o Inglés (Abstract), comecando pelo mesmo idioma do
trabalho. Deve ser estruturado nos itens: objetivos, método, resultados e consideracbes
finais ou conclusdes (todos em negrito). Deverdo ser considerados 0s novos e mais
importantes aspectos do estudo que destaguem o avan¢o do conhecimento nas areas das
ciéncias da saude foco do estudo.

Abaixo do resumo incluir 3 a 5 descritores segundo o indice dos Descritores em Ciéncias
da Saude - DeCS (http://decs.bvs.br) ou Medical Subject Headings - MeSH
(http://www.nIm.nih.gov/mesh/MBrowser.html). Cada descritor utilizado sera apresentado
com a primeira letra mailGscula, sendo separados por ponto e virgula(;). NAO usar os
termos: Palavras-chave e Keywords. USAR: Descritores e Descriptors, respectivamente em
portugués e inglés.

A Introducdo deve ser breve, apresentar a questdo norteadora, justificativa, revisdo da
literatura (pertinente e relevante) e objetivos coerentes com a proposta do estudo.

Na secdo Método, indicar os métodos empregados, a populacdo estudada, a fonte de
dados e os critérios de sele¢do, os quais devem ser descritos de forma objetiva e completa.
Inserir o nimero do protocolo e data de aprovagdo do projeto de pesquisa no Comité de
Etica em Pesquisa. Deve também referir que a pesquisa foi conduzida de acordo com os
padrbes éticos exigidos.

Os Resultados devem ser descritos em sequéncia légica. Quando apresentar tabelas e
ilustracdes, o texto deve complementar e ndo repetir o que esté descrito nestas.

A Discusséo, que pode ser redigida junto com os resultados, deve conter comparacao dos
resultados com a literatura e a interpretacdo dos autores. Quanto a literatura, sugere-se a
utilizacdo de referéncias majoritariamente de artigos e atualizadas (dos ultimos cinco
anos).

A Conclusédo ou Consideracdes Finais devem destacar os achados mais importantes,
comentar as limita¢des e implicacfes para novas pesquisas.

Os manuscritos tipo Relato de caso devem ser compostos por introducéo, apresentacéo
do caso clinico, discusséo e comentarios finais.

Os Agradecimentos por ajuda financeira, assisténcia técnica e outros auxilios para a
execucdo do trabalho NAO deveréo ser mencionados no momento da submiss&o. Quando
do aceite do trabalho, os autores seréo orientados sobre a forma de proceder para realizar a
sua insercéo.



CITACOES

Utilizar sistema numérico para identificar as obras citadas. Representa-las no texto com os
nameros correspondentes sem parénteses e sobrescritos, sem espago e sem mencionar
0 nome dos autores. No caso de a humeracao estar no final de uma frase, o ponto final deve
estar apos a citagao.

Exemplos:

Citacdo sequencial - separar os nimeros por hifen. Ex.: Pesquisas evidenciam que... 14,
Citacdes intercaladas - devem ser separadas por virgula. Ex.: Autores referem que... 145,

Transcricdo de palavras, frases ou paragrafo com palavras do autor (citacdo direta) -
devem ser utilizadas aspas na sequéncia do texto, até trés linhas (sem italico) e referéncia
correspondente conforme exemplo: ¥4 (autor e pagina); com mais de trés linhas, usar o
recuo de 4 cm, letra tamanho 12 e espaco duplo entre linhas (sem aspas e sem italico),
seguindo a indicacdo do numero correspondente ao autor e a pagina, em sobrescrito.
Supressdes devem ser indicadas pelo uso das reticéncias entre colchetes "[...]" Recomenda-
se a utilizacdo criteriosa deste recurso.

Exemplo: "[...] guando impossibilitado de se autocuidar">?’,

Depoimentos: na transliteracdo de comentarios ou de respostas, seguir as mesmas regras
das citagdes, porém em italico, com o codigo que representar cada depoente entre
parénteses e apds o ponto. As intervengfes dos autores ao que foi dito pelos participantes
do estudo devem ser apresentadas entre colchetes.

ILUSTRACOES

Tabelas - devem ser elaboradas para reproducéo direta pelo editor de layout, inseridas no
texto, com a primeira letra da legenda em mailscula descrita na parte superior, numeradas
consecutivamente com algarismos ardbicos na ordem em que foram citadas no texto,
conteudo em fonte 9 com a primeira letra em maiuscula, apresentadas em tamanho maximo
de 14 x 21 cm (padrdo da revista) e comprimento ndo deve exceder 55 linhas, incluindo
titulo. N&o usar linhas horizontais ou verticais internas. Empregar em cada coluna um titulo
curto ou abreviado. Colocar material explicativo em notas abaixo da tabela, ndo no titulo.
Abaixo de cada tabela, no mesmo alinhamento do titulo, devem constar a legenda, testes
estatisticos utilizados (nome do teste e o valor de p), e a fonte de onde foram obtidas as
informacdes. Em caso de usar dados de outra fonte, publicada ou néo, obter permisséo e
indicar a fonte por completo. Devem ser autoexplicativas, dispensando consultas ao texto.

Figuras (fotografias, desenhos, graficos e quadros) — devem ser elaboradas para
reproducdo pelo editor de layout de acordo com o formato da Revista Cientifica Virvi Ramos,
inseridos no texto, com a primeira letra da legenda em maiuscula descrita ha parte inferior e
sem grifo, letra tamanho 9, numeradas consecutivamente com algarismos arabicos na
ordem em que foram citadas no texto. Na utiliza¢é@o de testes estatisticos, descrever o nome
do teste, o valor de p, e a fonte de onde foram obtidas as informacdes. Os graficos devem,
preferencialmente, ser apresentados na forma de colunas. Deverdo estar no formato JPG
(Graphics Interchange Format), em alta resolu¢cdo (minimo 300 dpi) para que possam ser
reproduzidas. Reproducdes de ilustracdes ja publicadas devem ser acompanhadas da
autorizacao da editora e autor. Todas as ilustracdes deverdo ser em preto e branco.

APRESENTACAO DAS REFERENCIAS

A apresentagcido das referéncias devera seguir o formato denominado “Vancouver Style”.
Elas devem ser enumeradas consecutivamente, na mesma ordem em que foram citadas no

texto, identificadas com numeros ardbicos. No corpo do texto, a numeracdo deve ser
4



sobrescrita, antes da pontuacéo final, separada por virgulas e sem espaco em relacao ao
texto.

Para todas as referéncias, descrever todos 0s autores, até seis autores. Acima de seis, citar
0s seis primeiros, seguidos da expressao et al. Usar espacamento simples, com um espaco
entre cada uma das referéncias.

A apresentacdo dos titulos de periddicos deverd ser abreviada de acordo com o estilo
apresentado pela List of Journal Indexed in Index Medicus, da National Library of Medicine e
disponibilizada no endereco: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog

Exemplos:
Artigos de periédicos

Magnus BH, Dias RF, Beber BC. Effects of a short educational program about aphasia
(SEPA) on the burden and quality of life of family caregivers of people with aphasia. CoDAS.
2019;31(4):1-5.

Shriberg LD, Flipsen PJ Jr, Thielke H, Kwiatkowski J, Kertoy MK, Katcher ML et al. Risk for
speech disorder associated with early recurrent otitis media with effusions: two retrospective
studies. J Speech Lang Hear Res. 2000;43(1):79-99.

Bezerra FD, Andrade MFC, Andrade JS, Vieira MJ, Pimentel D. Motivacao da equipe e
estratégias motivacionais adotadas pelo enfermeiro. Rev Bras Enferm. 2010;1(63):33-7.

Livros
Yavas M, Hernandorena CLM, Lamprecht RR. Avaliacdo fonolégica da crianca. Porto
Alegre: Artes Médicas; 2001.

Capitulos de Livros

Bohnen AJ, Ribeiro IM, Ferreira AMM. Processos de Intervengdo nos distlrbios da fluéncia.
In: Lamdnica DAC, Britto DBO (Org.). Tratado de Linguagem: perspectivas contemporaneas.
Ribeirdo Preto: BookToy, 2017. p. 243-252.

DissertacOes, Teses e Trabalhos de Concluséo de Curso
Freitas MCC. O gesto fénico na aquisicao “desviante”. movimentos entre a producao e a
percepcéo [Tese]. Campinas: Universidade Estadual de Campinas; 2012.

Anais de congresso
Autor(es) do trabalho. Titulo do trabalho. Titulo do evento; data do evento; local do evento.
Cidade de publicacao: Editora; Ano de publicacéo.

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, editors. Germ cell tumours V. Proceedings of the 5th Germ
Cell Tumour Conference; 2001 Sep 13-15; Leeds, UK. New York: Springer; 2002.

Documentos eletronicos

ASHA: American Speech and Hearing Association. Otitis media, hearing and language
development. [cited 2003 Aug 29]. Available from: https://www.asha.org/public/hearing/Otitis-
Media/



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog
https://www.asha.org/public/hearing/Otitis-Media/
https://www.asha.org/public/hearing/Otitis-Media/

Artigo de revista em formato eletrénico

Abramo AC, Milan RC, Mateus S. Avaliacdo da sensibilidade do complexo aréolo-mamilar
ap6s mamaplastia redutora com pediculo dérmico vertical superior. Rev Soc Bras Cir Plast.
[periédico online] 1999 Jul [capturado 1999 Jul 27]; 14(1):;[7 telas] Disponivel em:
http://www.sbcp.org/revista/voll4 _nl/abramo/index.html

Legislagao

Lei

Brasil. Lei n°. 8080, de 19 de setembro de 1990. Lei Organica da Saude. Diario Oficial da
Uni&o 19 set 1990.

Resolucéo

Conselho Nacional de Saude (Brasil). Resolucdo n°466, de 12 de dezembro de 2012.
Diretrizes e Normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos. Diario
Oficial da Unido 13 jun 2013; Secéo 1.

Recomendacdes
Utilizar, preferencialmente, referéncias publicadas em revistas indexadas nos ultimos 5
anos. Evitar referéncias de teses, dissertacdes, trabalhos apresentados em congressos
cientificos e livros.



